
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

     西小だより 
  

 １０月行事予定 

1 土 運動会 
2 日 

 

3 月 代休 
4 火  
5 水 運動会予備日   SC 

6 木 
 

7 金  

8 土 
 

9 日 
 

10 月 スポーツの日 

11 火  
12 水  

13 木 
 

14 金 
 

15 土 
 

16 日 
 

17 月 委員会 
18 火 交通安全教室 
19 水 SC 
20 木 ４年社会見学 
21 金 

 

22 土 PM 校庭開放 
23 日 

 

24 月 クラブ 
25 火 6 年連合運動会 

26 水 NET 英語ｼｬﾜｰﾃﾞｲ 
27 木 6 年連合運動会(予)  
28 金 6 年連合運動会(予)  NET 
29 土 

 

30 日  
31 月 委員会 

※放課後子ども教室は未定です。 

茨木市立西小学校 

令和４年９月３０日 

１０月号 

 

彼岸も過ぎ、日が暮れるのが早くなりました。日中は、まだまだ暑い日が続きます

が、澄んだ青空や、朝夕の涼しさが秋を感じさせます。 

さて、１０月１日（土）に本校の第３９回目の運動会を実施いたします。今年は猛烈な暑

さのために練習ができない日が何回かありましたが、気候のいい日には子どもたちは

本番に向けて、「一生懸命」そして「真剣」に練習に励んできました。子どもたちの元気

な声を聞き、ひたむきに頑張る姿を見ると、活気を感じ、いつも元気をもらいます。１年

生にとっては初めての運動会であり、６年生にとっては小学校最後の運動会になりま

す。他の学年も、新しい競技や演技に取り組んできました。本番では練習の成果を発揮

し、きっと素晴らしい演技や熱の入った競技を見せてくれ、感動を与えてくれることで

しょう。当日の参観はコロナウイルス感染対策のため人数制限をいたしますが、是非ご

来校いただき、子どもたちへの温かい励ましの拍手をよろしくお願いいたします。 

朝晩めっきり涼しくなり、虫の声も聞こえる季節となりました。この季節はスポーツ・

読書・食欲の秋と言われるように、物事に取り組むのに適した爽やかな時期でもありま

す。コロナによって中止を余儀なくされたり、制限されている学校行事もありますが、

「運動会」「遠足・キャンプ・修学旅行」等、様々な行事を通して自分や友だちのよさを

みつけ、改めて友だちとの絆を深め、より一層実りのある学期にしてほしいと願ってい

ます。ご家庭でも、親子でスポーツをしたり読書をしたりと、ご家族の絆をより深める

機会になればと思います。 

 

 
西 

11 月の主な行事予定 
11 月 04 日(金) 校外学習 [1～5 年] 
11 月 10 日(木) 連合音楽会 [5 年 2 組] 
11 月 16 日(水)～17(木) 修学旅行 [6 年] 
11 月 20 日(日) PTA 芸術鑑賞会 
11 月 27 日(日) 西小校区ｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸﾞ 
11 月 29 日(火) 授業参観 [全学年] 
 

（9 月 30 日（金）現在の予定です。） 
丁目 12-23 

６２１―６４２１ 

スクールカウンセラーのご案内 

スクールカウンセラーの中西純子先生が、下記の

日程で来校致します。学校でのこと、家庭でのお子

様のこと等、どんな些細なことでもご相談下さい。 

相談を希望される方はお申し込み下さい。 

相談内容の秘密は守られます。 
 
１ 配置日：10 月 05 日（水）・19日（水） 

11 月 02 日（水）・16 日（水） 
 
２ 時間 ：午前９時 ～ 午後５時 
 
３ 申し込み先  

西小学校 教頭 馬場まで   

 

 

日
に

本
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で最
さい

初
しょ

に 行
おこな

われた「運
うん

動
どう

会
かい

」は定
てい

説
せつ

によれば、

1874 年（明
めい

治
じ

7 年）3 月 21 日、海軍
かいぐん

兵 学 寮
へいがくりょう

で 行
おこな

われ

た「競 闘
きょうとう

遊戯会
ゆうぎかい

」であるとされる。 当時
と う じ

の海軍
かいぐん

兵 学 寮
へいがくりょう

に

おける授 業
じゅぎょう

は教 室
きょうしつ

に座
すわ

って学
まな

ぶ座学
ざ が く

ばかりであった。    

というのも、当時の日本にはスポーツという概念
がいねん

がほとん

どなく、体育
たいいく

の授 業
じゅぎょう

は馬術
ばじゅつ

や武道
ぶ ど う

だけで、身体
か ら だ

を動
うご

かす

機会
き か い

が少
すく

なかった。 その 状 況
じょうきょう

を見
み

てイギリス
い ぎ り す

海軍顧問団
かいぐんこもんだん

の指導者
し どうし ゃ

は、学生
がくせい

たちのストレスを発散
はっさん

させるために運動
うんどう

することを薦
すす

めた。そして、開催
かいさい

された                      

のが日本
に ほ ん

で最初
さいしょ

の運動会
うんどうかい

である                              

競 闘
きょうとう

遊戯会
ゆうぎかい

だった。                         

記念
き ね ん

すべき第
だい

１種目
しゅもく

は                                

「すずめのすだち」だったそうです。                         

（今でいう「かけっこ」です）                         

～運動会のはじまり～ 

競 闘 遊戯会のプログラム 


