
 

 

 

第１７回茨木三島地区中学校秋季合同記録会について 

 
１．主催  三島地区各教育委員会・三島地区中学校体育連盟 

２．期日   平成２８年１１月１２日(土)  

集合：９時１５分  茨木五十鈴市民プール地下駐輪場集合 

開場：９時３０分  開会式：１０時３０分 
 

３．場所  茨木五十鈴市民プール（２５m×７レーン） 

    茨木市五十鈴１１－１３  TEL：０７２-６３５-７７００ 

 

４．競技方法  ・競技規則は、日本水泳連盟水球競技規則に準じます。 

  ・競技はすべてタイムレースとし、決勝は行わない。 
 

５．競技種目  ５０ｍ自由形、平泳ぎ、背泳ぎ、バタフライ 

１００ｍ自由形、平泳ぎ、個人メドレー 

        ２００ｍメドレーリレー、フリーリレー 
 

６．参加制限 ・参加制限記録は設定しないが完泳できること。 

       ・一人２種目（フリ－リレー、メドレーリレーは除く） 

       ・リレー種目は１校２チーム各６名まで登録可能。 

 

７．服装  水泳部シャツ(もっている人)、学校指定のジャージ、体操服 
 

８．持ち物 水泳用具、弁当、水筒(温かいお茶)、タオル、(必要なら携帯カイロ) 

     ※持ってきてはいけないもの… 

スマートフォン、携帯電話、タブレット、カメラ、ゲーム 

お菓子、お茶・水・スポーツドリンク以外の飲み物 
 

９．分担  メガフォン、ブルーシート、ゴミ係 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 


