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ホップ・ステップ・ジャンプ 
～ 一人ひとりが「自立」をめざせる学年にしよう ～ 

 今日で 2 週間の分散登校が終わります。来週は 2 か月間延期になった入学式です。毎年、入学式は

桜の時期ですが、今年だけは紫陽花の時期の入学式になります。シトシトと降る雨の中の入学式も趣

があります。 

 さて、いよいよ来週からは、全員が教室で勉強をすることになります。16 日（火）からは、8 時２

５分から「朝の読書」、MT、授業、休み時間、日直の役割、昼食、ST、清掃が始まります。これらは、

「みんなの力が発揮できる場」です。オリエンテーションで中学校の１日の流れは確認しました。 

しかし、実際に始まると、自分たちで考え、行動する場が増え、「これでいいのかな」、「だれかがや

ってくれるかな」と不安に思うことも増えますが、まずは、自分たちでやってみましょう！ 

 ホップ、ステップ、ジャンプのジャンプは、自分たちから、自分たちでやってみることです。西中

学校の生徒会には、「A さん・B さん・C さんになろう！」という言葉があります。 

 

例 チャイムが鳴りました。 

A さん…先生がやって来られて「教室に入れよー」とおっしゃいました。 

    A さんはすぐに教室に入りました。 

B さん…先生がやって来られて、それを見た B さんは、すぐに教室に入りました。 

C さん…すぐに教室に入りました。 

 

 A さんも、B さんも、C さんも、とてもエライです。なぜなら、A さんは先生の言うことを素直に

きける力があるからです。B さんは、先生が言う前に自分で考え、行動できる力があるからです。そ

して、C さんは、先生とは関係なしに、自分で考え、行動できる力があるからです。 

 みんなには、この３年間で、A さん、B さん、C さんになってほしいと思います。入学式の翌日か

ら、８時２５分のチャイムが鳴った時、〇○さんでとてもエライ！と言われる学年にしましょう。 

  

 

6 月の予定 
生活目標：５月「準備・構え・礼・聴く」 ６月「仲間のいいところを見つけよう」 

日 曜 １限 ２限 ３限 ４限 ランチ ５限 6 限 ７限 連絡 

１５ 月 入学式 入学式 始業式 学 × ＊ ＊ ＊ １２：３０頃下校/③始業式・新入生歓迎会 

１６ 火 学 道 総 授業 〇 月１ 月２ ＊ 部活紹介 

１７ 水 水１ 水２ 水３ 水４ 〇 水５ 総 ＊ 学級写真/部活紹介/仮入部開始 

１８ 木 木１ 木２ 木３ 木５ 〇 学 道 ＊ ⑤⑥決意文発表 

１９ 金 総 総 総 総 〇 学 道 ＊ 体操服登校/身体測定 

２０ 土          

２１ 日          

２２ 月 月１ 月２ 月３ 月４ 〇 木１ 学 ＊ 学：学級組織作り/尿検査 

２３ 火 火１ 火２ 火３ 火４ 〇 火５ 火６ ＊ 尿検査（予備） 

２４ 水 水１ 水２ 水３ 水４ 〇 水５ 木２ ＊ 心臓検診（持：体操服） 

２５ 木 木１ 木２ 木３ 道 〇 木５ 木６ ＊ 放：全校学級委員会/各種委員会 

２６ 金 金１ 金２ 金３ 金４ 〇 金５ 総 ＊ 総：障がい理解学習/放：部活発会式 

２７ 土          

２８ 日          

２９ 月 月１ 月２ 月３ 月４ 〇 金３ 金４ ＊  

３０ 火 火１ 火２ 火３ 火４ 〇 火５ 火５ 学  
★今年度は、週に 7 時間授業が 2 日間程度実施する予定です。 
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