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「ホッ」とできる場所に！ 

 毎日
まいにち

、２８９名のたくさんの人が朝から夕方まで学校で生活をしていくには、必
かなら

ず守らなければ

ならいないルールがあります。 

 たくさんの「個性
こ せ い

」（～らしさ）が、それぞれの勝手
か っ て

気
き

ままに行動し、集団としてのまとまりがな

くなると、最後は全員が嫌
いや

な思いをすることになります。 

ルールは「ルールだから守る」という受
う

け身
み

の姿勢
し せ い

、消極的な気持ちで守るのではなく、それが、

「なぜ、あるのか」「なぜ、守らなければならないのか」、その意義
い ぎ

を考えてみましょう。 

例えば、『電車
でんしゃ

を利用
り よ う

するとき、迷惑
めいわく

と感じる行為』をみて、なぜ、ルールがあるのか考えてみま

しょう。 

最後に、ルールを守ることで互いの権利を尊 重
そんちょう

し、それぞれが責任を果
は

たして、全員が安全で安

心して気持ちよく過
す

ごせるクラス、学年、学校をつくっていきましょう。 

順位 迷惑
めいわく

行為
こ う い

 割合  順位 迷惑行為 割合 

１ 荷物
に も つ

の持ち方・置き方 37.3  ９ ゴミ・空き缶などの放置
ほ う ち

 14.2 

２ 騒々
そうぞう

しい会話・はしゃぎまわり 36.9  １０ 混雑
こんざつ

した車内での飲食 10.0 

３ 座席
ざ せ き

の座り方 34.5  １１ 電車の床
ゆか

に座る 9.6 

４ 乗 降
じょうこう

時のマナー 34.3  １２ 決められた場所以外での喫煙
きつえん

 9.1 

５ ヘッドホンからの音もれ 23.2  １３ 優先席
ゆうせんせき

のマナー 9.0 

６ スマートフォン等の使い方 21.5  １４ スマホなどの操作音
そ う さ お ん

 6.7 

７ 酔
よ

っ払
はら

った状態での乗車 15.4  １５ その他 6.3 

８ 車内での化粧
けしょう

 15.1  １６ 混雑
こんざつ

した車内での読書 6.0 

日本
に ほ ん

民営
みんえい

鉄道
てつどう

協 会
きょうかい

「平成 30 年度 駅と電車内の迷惑行為ランキング」 

 

畑中
はたなか

先生にめっちゃ褒めてもらいました！ 

 先 週
せんしゅう

の職員室
しょくいんしつ

での大ニュースは、体育の授業が終わった後
あと

のことです。体育の畑中先生が、

「（畑中先生が）西中に来て、３/４組の女子の声が今までで一番出ていたで～」と大絶賛
だいぜっさん

してく

れました。学校に元気な声が響
ひび

き渡るのは、何か月ぶりかなぁ。休校期
きゅうこうき

間 中
かんちゅう

は、思いっきり叫
さけ

び

たい時も、じっとマスクをして我慢
が ま ん

をしていたから、体育の時くらいは、自分の出せる声を思い

っきり出し切
き

ってしまえ～！ 

7 月の予定 生活目標：『服装を正しく』 

日 曜 １限 ２限 ３限 ４限 ランチ ５限 6 限 ７限 連絡 

１ 水 水 1 水２ 水３ 水４ 〇 水５ 金５ ＊ 全校
ぜんこう

文化委員会・全校体育委員会 

２ 木 木１ 木２ 木 3 木５ 〇 木６ 金１ 金２ テスト 1 週間前 

３ 金 金１ 金２ 金３ 金４ 〇 金５ 木３ ＊  

４ 土          

５ 日          

６ 月 道 木５ 月１ 月２ 〇 月３ 月４ ＊ 道：SNS講 習 会
こうしゅうかい

 

７ 火 火１ 火２ 火３ 火４ 〇 火５ 火６ ＊  

８ 水 水１ 水２ 水３ 水４ 〇 水５ 総 ＊  

９ 木 自習
じしゅう

 テ テ テ × ＊ ＊ ＊ 第一回定期
て い き

テスト 

１０ 金 自習 テ テ ＊ △ ＊ ＊ ＊ 第一回定期テスト/合同
ごうどう

班長会
はんちょうかい

 

１１ 土          

１２ 日          

１３ 月 月１ 月２ 月３ 月４ 〇 木６ 学 ＊ 学：全校集会 

１４ 火 火１ 火２ 火３ 火４ 〇 火５ 火６ ＊  

１５ 水 水１ 水２ 水３ 水４ 〇 水５ 火１ 総  

１６ 木 木１ 木２ 木３ 道 〇 木５ 木６ ＊ 班 長 会
はんちょうかい

（予定） 

１７ 金 金１ 金２ 金３ 金４ 〇 金５ 火５ 火６  
１８ 土          
１９ 日          
２０ 月 月１ 月２ 月３ 月４ 〇 水５ 学 ＊ テスト点確認/内科

な い か

検診
けんしん

 

２１ 火 火１ 火２ 火３ 火４ △ ＊ ＊ ＊ 三者
さんしゃ

懇談
こんだん

 

２２ 水 水１ 水２ 水３ 水４ △ ＊ ＊ ＊ 三者懇談 

２３ 木         海の日 

２４ 金         スポーツの日 

２５ 土          

２６ 日          

２７ 月 月１ 月２ 月３ 月４ △ ＊ ＊ ＊ 三者懇談 

２８ 火 火４ 火５ 火６ 金５ △ ＊ ＊ ＊ 三者懇談 

２９ 水 金１ 金２ 金３ 金４ △ ＊ ＊ ＊ 三者懇談 

３０ 木 集会 木２ 木３ 木１ 〇 木５ 木６ ＊ 全校学級委員会 

３１ 金 式 学 学 学 △ ＊ ＊ ＊ 終 業 式
しゅうぎょうしき

/
・

大掃除
お お そ う じ

 

ランチ：〇は昼食とランチ給食の両方があります。・△は昼食なく、ランチ給食のみあります。 
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