
             

 

70 期生 卒業おめでとう！ 
 

３年間よくがんばりました！ 

あっという間の 3 年間でしたね。授業
じゅぎょう

を中心
ちゅうしん

とする日常
にちじょう

生活
せ い か つ

、文化
ぶ ん か

発表会
は っ ぴ ょ う か い

や体育
た い い く

大会
た い か い

、校外
こ う が い

学習
がくしゅう

などの行事
ぎ ょ う じ

もみんなで頑張
が ん ば

ることができ、ともに「高め合う」ことができたと思います。その中で

仲間
な か ま

の大切さを実感
じ っ か ん

できた人がたくさんいました。班
は ん

の仲間に一生懸命
い っ し ょ う け ん め い

関
か か

わり、「本気
ほ ん き

の声
こ え

かけ」を

続
つ づ

けた人もいます。人権
じ ん け ん

学習
がくしゅう

や平和
へ い わ

学習
がくしゅう

、進路
し ん ろ

学習
がくしゅう

などでも多くの大切なことを学びました。高校や

社会に出ても、この西中で学んだことを忘れず、生かしてほしい。そして、ともに「高め合う」こと

のできる本物の仲間をつくっていってほしいと思います。 
 

感動
か ん ど う

ある卒業式
そ つ ぎ ょ う し き

に！ 

 明日はいよいよ卒業式。今年
こ と し

は、新型
し ん が た

コロナウイルスの影響
えいきょう

で、いろいろな事が制限
せ い げ ん

されました。

その中で行われる卒業式です。制限のなかですが、感動
か ん ど う

できる卒業式にしましょう。合唱
がっしょう

に関して

も、何度
な ん ど

も練習を重ね、合唱は本当に素晴
す ば

らしい仕上がりになりました。本番
ほ ん ば ん

では、その成果
せ い か

をしっ

かり発揮
は っ き

してほしいと思います。今年度
こ ん ね ん ど

の証書
しょうしょ

授与
じ ゅ よ

は各クラス代表者
だ い ひ ょ う し ゃ

のみとなりますが、自分がもら

うつもりで臨
の ぞ

んでください。服装
ふ く そ う

や頭髪
と う は つ

に注意して素晴らしい卒業式になるように望
の ぞ

みましょう。保

護者のみなさんに立派
り っ ぱ

な姿
すがた

を見せてください。  

「目標
も く ひ ょ う

」をもって「努力
ど り ょ く

」を重
か さ

ねよう！ 

これからも大切にしてほしいことは、まず「目標」を持つことです。将来
しょうらい

の「夢
ゆ め

」を持つこともそ

の一つです。できれば「短期
た ん き

」「中期
ち ゅ う き

」「長期
ち ょ う き

」に分けて目標を設定
せ っ て い

することができれば、より実現
じ つ げ ん

し

やすいと思います。まだ「夢」や「目標」のない人は高校に行ってじっくり考えてください。自分は

将来どう生きていくのか、どんな生き方をするのかを考えて、次の進路を選択してほしいと思いま

す。「目標」を持てれば、頑張る「意欲
い よ く

」がわいてきます。 

そして、目標に向けて「努力」することが必要です。いくら「目標」を立てても「努力」なしには

実現できません。「努力」もせず「結果」だけを追い求めるような人にはならないように。「結果」よ

りも「過程
か て い

（プロセス）」が大切です。どんなことを、どんなふうにがんばるかということです。そ

のためにも「振り返り」が大切です。なぜそういう「結果
け っ か

」になったのか、その「原因
げ ん い ん

」を自分でし

っかり分析
ぶ ん せ き

し、次につなげていく力を身につけてほしいと思います。 
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２０２１年 ３月１１日 
学年目標：仲間とのつながりを大切にし、お互いを高めあおう！ 



大切にしてほしい「３つの心」・・・ 
 その一つは「思いやりの心」です。この３年間を振り返ると、みんなの優

や さ

しさが見える

場面
ば め ん

がたくさんありました。学校に来
こ

れなくなった仲間
な か ま

のことを一生懸命
い っ し ょ う け ん め い

考えてくれる人が

たくさんいました。授業や行事での教え合いや声かけができる人もたくさんいました。「本

気の声かけ」は仲間のことを真剣
し ん け ん

に思いやる心から出てくるものだと思います。高校や社会

に出ても、その心を大切にしてほしい。そして、何でもいい、「人のためになる」ことをし

てほしいと思います。そうすれば、きっと「生きがいのある人生」が送れると思います。 

 ２つ目は「感謝
か ん し ゃ

の心」です。お互いに助け合い、励
は げ

まし合い、感謝の気持ちを伝えあえれ

ば、本当に気持ちのいい毎日が送れると思います。「優しさの木」でその大切さを実感した

人も多いと思います。「感謝の心」は「言葉」として相手に伝えることが必要です。行動で

示すことも大切です。常に感謝の心を忘れず、素直に伝えることのできる人になってほしい

と思います。 

３つ目は「素直
す な お

な心」です。素直な人ほど成長できます。まず、素直に人の言うことを聞くこと。

いつも謙虚
け ん き ょ

に周りの人たちの言うことを聞いて、それを自分なりに生かすことができれば大きな成長

につながります。誰でも過ちを犯すことはあります。そのときこそ、この「素直な心」があるかどう

かが問われます。素直に事実を認め、素直に反省し、素直に改めていく努力ができる人は、過ちを繰

り返すことはないでしょう。そうではない人は、過ちを繰り返すことになります。 
 

最後に、血のにじむような「努力
ど り ょ く

」を積み重ねてプロ野
や

球
きゅう

界
か い

戦後
せ ん ご

初
は つ

の三冠
さ ん か ん

王
お う

となり、

引退後
い ん た い ご

はヤクルトや阪神
は ん し ん

、楽天
ら く て ん

の監督
か ん と く

として多くの名
め い

選手
せ ん し ゅ

を育
そ だ

てた野村
の む ら

克也
か つ や

さんの言葉を送

ります。野村さんは３歳で父を亡くし、極貧
ご く ひ ん

生活
せ い か つ

の中で小学校１年生のときから新聞
し ん ぶ ん

配達
は い た つ

な

どをやり、中学時代はバットも買ってもらえず一升
い っ し ょ う

瓶
び ん

に水を入れて素振
す ぶ

りを繰り返したそう

です。そして、契約
け い や く

金
き ん

ゼロのテスト生として当時の南海
な ん か い

に入団、そこから三冠王を獲得
か く と く

する

までになった人です。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

心が変われば態度が変わる 
態度が変われば行動が変わる 

     行動が変われば習慣が変わる  
習慣が変われば人格が変わる  
人格が変われば運命が変わる 

            運命が変われば人生が変わる 

一般選抜受験者へ(3 月 18 日の動き) 
・10 時に発表があるので、合否の確認後、西中学校に報告に来てください。 

・発表後すぐに合格者登校があったり、戻ってくるのに時間がかかる学校は電話でも構いません。 

・不合格だった者は、直ちに合格している私立高校への入学手続きを行ってください。 

・奨学金を申請している者は、その手続きを始めてください。(増額奨学資金は 3 月 29 日必着) 


