
１、3月1日　東中学校では400mL献血のみおこないます

「東
ひがし

中
ちゅう

学校
がっこう

サポートチーム」発足
ほっそく

、活動
かつどう

開始
かいし

新型
しんがた

コロナウィルス等
とう

感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

を！

　うがい手洗
てあら

い、マスクの着用
ちゃくよう

、人混
ひとご

みを避
さ

け予防
よぼう

に努
つと

めましょう。現状
げんじょう

について、感染者
かんせんしゃ

数
すう

や国
くに

の対応
たいおう

など日々
ひび

新
あたら

しい情報
じょうほう

が出
で

ています。正
ただ

しい情報
じょうほう

に基
もと

づいた適切
てきせつ

な判断
はんだん

や行動
こうどう

をしましょ

う。また、いじめなど人権上
じんけんじょう

の問題
もんだい

が発生
はっせい

しないように、何
なに

が大切
たいせつ

か考
かんが

えて行動
こうどう

することも忘
わす

れな

いでください。

　3年生
ねんせい

は私学
しがく

入試
にゅうし

が終
お

わり、少
すこ

し気持
きも

ちが楽
らく

になった人
ひと

もいると思
おも

いますが、卒業
そつぎょう

まで、クラ

ス、学年
がくねん

のみんなのことを考
かんが

えて残
のこ

りすくない中
ちゅう

学校
がっこう

生活
せいかつ

を大切
たいせつ

に過
す

ごしてください。

　難病
なんびょう

で支援
しえん

を要
よう

する東
ひがし

中
ちゅう

生徒
せいと

を応援
おうえん

することを活動
かつどう

目的
もくてき

とし、東
ひがし

中学校
ちゅうがっこう

の教職員
きょうしょくいん

・

生徒
せいと

、東
ひがし

中学校
ちゅうがっこう

関係
かんけい

、校区
こうく

の団体
だんたい

さん（PTA、青
せい

健
けん

ネット、同窓会
どうそうかい

「東
とう

友
ゆう

会
かい

」、青少
せいしょうねん

年指導
しどう

員
いん

会
かい

、学校
がっこう

協議会
きょうぎかい

）と一緒
いっしょ

に、必要
ひつよう

に応
おう

じて支援
しえん

活動
かつどう

を行
おこな

います。

　令和
れいわ

2年
ねん

2月
がつ

、「再生
さいせい

不良性
ふりょうせい

貧血
ひんけつ

」の治療
ちりょう

で骨髄
こつずい

移植
いしょく

手術
しゅじゅつ

が必要
ひつよう

だが、ドナーが見
み

つからなくて困
こま

っている生徒
せいと

のために、骨髄
こつずい

バンクへの登録
とうろく

の呼
よ

びかけと献血
けんけつ

のお願
ねが

いを

呼
よ

びかけます。

現状
げんじょう

について、先週
せんしゅう

プリントを配布
はいふ

しました。お手元
てもと

に届
とど

いていないご家庭
かてい

は、東
ひがし

中学校
ちゅうがっこう

ホームページでもご覧
らん

になれます。

　「今後
こんご

の取
と

り組
く

み」予定
よてい

（2月
がつ

14日
にち

（金
きん

）生徒会
せいとかい

から各種
かくしゅ

委員会
いいんかい

に提案
ていあん

）

①2月
がつ

21日
にち

（金
きん

）生徒会
せいとかい

役員
やくいん

が市役所
しやくしょ

を訪問
ほうもん

、福岡
ふくおか

市長
しちょう

さん、岡田
おかだ

教育長
きょういくちょう

さんと面談
めんだん

②2月
がつ

26日
にち

（水
すい

）放課後
ほうかご

、街頭
がいとう

で啓発
けいはつ

活動
かつどう

（骨髄
こつずい

バンクへの募金
ぼきん

活動
かつどう

・チラシ配布
はいふ

）

③3月
がつ

１日
にち

（日
にち

）献血
けんけつ

車
しゃ

を東
ひがし

中
ちゅう

に招致
しょうち

、（献血
けんけつ

、骨髄
こつずい

バンク登録
とうろく

）、街頭
がいとう

で啓発
けいはつ

活動
かつどう

　3月
がつ

1日
にち

（日
にち

）来場者
らいじょうしゃ

が多
おお

い場合
ばあい

は、待
ま

ち時間
じかん

など発生
はっせい

すると予想
よそう

されます。

来場
らいじょう

いただく方
かた

には、状況
じょうきょう

によりご迷惑
めいわく

をおかけすることが

あるかもしれませんが、ご理解
りかい

ご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。

　ドナー登録
とうろく

や献血
けんけつ

には、年齢
ねんれい

や健康
けんこう

状態
じょうたい

、体重
たいじゅう

などの身体
しんたい

状況
じょうきょう

により制限
せいげん

があり、

中学生
ちゅうがくせい

はどちらもできません。そこで、生徒会
せいとかい

が中心
ちゅうしん

となり自分
じぶん

たちに、「今
いま

できること」は

何
なに

か考
かんが

えて行動
こうどう

することにしました。

「今後
こんご

の取
と

り組
く

み」への参加
さんか

者
しゃ

を募集
ぼしゅう

します

②2月
がつ

26日
にち

（水
すい

）放課後
ほうかご

（3:45～4:45）　街頭
がいとう

での啓発
けいはつ

活動
かつどう

（チラシ配布
はいふ

・募金
ぼきん

活動
かつどう

）

③3月
がつ

1日
にち

（日
にち

）9:30～4:30の間
あいだ

で活動
かつどう

できる時間
じかん

（味噌汁
みそしる

つくり・自転車
じてんしゃ

整理
せいり

・案内
あんない

・街
がいと

頭
う

啓発
けいはつ

活動
かつどう

等
など

）

生徒会
せいとかい

と一緒
いっしょ

に活動
かつどう

できる人
ひと

は、明日
あす

配布
はいふ

されるアンケート用紙
ようし

に記入
きにゅう

し、担任
たんにん

の先生
せんせい

に提出
ていしゅつ

してください。

部活動
ぶかつどう

の活動
かつどう

時間
じかん

などを確認
かくにん

し、重
かさ

なる場合
ばあい

は顧問
こもん

の先生
せんせい

にも伝
つた

えておきましょう。

2月
がつ

3日
にち

（月
げつ

）全校
ぜんこう

集会
しゅうかい

でお話
はなし

したこと（要約
ようやく

）

　本校
ほんこう

の1年生
ねんせい

男子
だんし

生徒
せいと

が、昨年
さくねん

の2月
がつ

骨髄
こつずい

で血液
けつえき

が作
つく

られなくなる「再生
さいせい

不良性
ふりょうせい

貧血
ひんけつ

」

という病気
びょうき

であると診断
しんだん

され、緊急
きんきゅう

入院
にゅういん

しました。退院
たいいん

後
ご

は自宅
じたく

療養
りょうよう

しながら、体調
たいちょう

をみて

時々
ときどき

登校
とうこう

しています。診断
しんだん

が出
で

て約
やく

1年
ねん

、薬物
やくぶつ

治療
ちりょう

を行
おこな

ってきましたが、効果
こうか

が出
で

ず、骨髄
こつずい

移植
いしょく

に向
む

けて骨髄
こつずい

バンクに登録
とうろく

してドナーさんを探
さが

してもらっていました。

　1月
がつ

の診察
しんさつ

の際
さい

、病院
びょういん

のドクターから現状
げんじょう

と今後
こんご

について、

１、現在
げんざい

、適合
てきごう

するドナーさんが見
み

つかっていない事
こと

。

2、定期的
ていきてき

に輸血
ゆけつ

しているが、体
からだ

へのダメージがあるためずっとは続
つづ

けられない事
こと

。

3、病気
びょうき

の完治
かんち

のためには骨髄
こつずい

移植
いしょく

しか治療方法がない事
こと

。

を聞
き

かされ、本人
ほんにん

がその夜
よる

自分
じぶん

のタイムラインに気持
きも

ちを書
か

いていました。

「僕
ぼく

には、夢
ゆめ

もあり。目標
もくひょう

もあり、好
す

きな人
ひと

もいます。

だけど、僕
ぼく

は病気
びょうき

で好
す

きなことも好
す

きな人
ひと

と喋
しゃべ

る事
こと

も、夢
ゆめ

を必死
ひっし

に追
お

うこともできませ

ん。僕
ぼく

は病気
びょうき

を言
い

い訳
わけ

にするつもりはないけれど、早
はや

く元
もと

の生活
せいかつ

を取
と

り戻
もど

したいです。

病気
びょうき

を治
なお

すには、もう移植
いしょく

しか道
みち

はないです。骨髄
こつずい

バンク登録
とうろく

お願
ねが

いします」

保護者
ほごしゃ

の方
かた

のお気持
きも

ち

「主治医
しゅじい

の話
はなし

を一緒
いっしょ

に聞
き

いた吾郎
ごろう

が、その夜
よ

自分
じぶん

のタイムラインに気持
きも

ちを書
か

いていました。

親
おや

として彼
かれ

の気持
きも

ちを始
はじ

めてい知
し

り、胸
むね

がいっぱいになりました。

今
いま

適合
てきごう

するドナーさんが見
み

つかっておりません。ドナーさんを見
み

つけるために、一人
ひとり

でも多
おお

くの

方
かた

に骨髄
こつずい

バンクへの登録
とうろく

をお願
ねがい

いしています。また、定期的
ていきてき

に輸血
ゆけつ

も行
おこな

っているので、献血
けんけつ

へ

のご協力
きょうりょく

もよろしくお願
ねがい

いいたします。」

中学生
ちゅうがくせい

にできること、①安全
あんぜん

で安心
あんしん

できる学校
がっこう

をつくること。教室
きょうしつ

廊下
ろうか

で暴
あば

れたりけがをしない

環境
かんきょう

をつくること。②感染症
かんせんしょう

の予防
よぼう

、うがい、手洗
てあら

い、窓
まど

の喚起
かんき

。腸内
ちょうない

環境
かんきょう

を良
よ

くして免疫力
めんえきりょく

を上
あ

げるなど。③今
いま

までの学
まな

びを活
い

かし自分
じぶん

たちにできることを考
かんが

えて行動
こうどう

すること。

献血やドナー登録の条件

以下の条件を満たし、医師が健康と認めた方
①年齢　男子17歳～69歳※　女性18歳～69歳※
※（65歳以上の献血は60歳～64歳までの間に献血経験のある方に限る）
②体重　男女とも50㎏以上
③年間総献血量　　男性1.200mL　女性800mL
④間隔　前回400mL献血の場合　男性12週間後　女性16週間後

２、ドナー登録について（3月1日献血と同時にできます）
①骨髄・末梢血幹細胞の提供を十分に理解している方（当日説明があります）
②年齢18歳～54歳で健康な方
③体重　男性45㎏　女性40㎏　以上の方
※ただし、血圧、病気の既往症歴により登録をご遠慮いただく場合があります。


