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       ～まずは自分の進路について考えよう。～ 

 

日によって暑かったり、寒かったりと寒暖差が大きく、体調を崩しやすい天気が続いていますが、体調

管理は大丈夫ですか。もうすぐ修学旅行ですね。荷物の準備はできましたか。 

修学旅行や体育大会、文化発表会という大きな行事とともに大切なことが、【進路】です。たくさん

情報を収集して、どんな学校があるのかを知った上で、自分にあった進路を選んでほしいと思います。   

「進路」とはよんで字のごとし、進むべき路（みち）を見つけ、進んでいくことです。つまり、「生き方」のことです。 

今年卒業した先輩たちは、５２校に進学していきましたが、半分の 26校へ進学した先輩たちは、東中の仲間が誰

もいない高校に、「目的」をもって進学しています。将来のことなんてまだわからない、どんな学校があるのかわからな

い、そんな不安や悩みがいっぱいだと思います。これから、お父さんやお母さん、担任の先生や学年の先生、部活の顧

問の先生などに相談しながら、自分が何をしたいのか、そのためにはどんな学校に行けばいいのかをよく考え、自分

の進路を切り拓
ひら

いていってほしいと思います。 

南棟の階段に貼ってある高校のポスター、配られたチラシやパンフレットで、まずは興味がもてそうな高校を１つ決

めて、タブレットを使ってホームページを見てみましょう。そして、どんなコースがあるのか、どんな校舎なのか、通学時

間はどれくらいになるのかをみてみるのも１つだと思います。 

9月までに説明会を開催する公立高校の一覧を載せておきます。事前に申し込みをして、参加してみましょう。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者のみなさまへ 

５月 19日の進路説明会に多数ご参加いただき、長時間にわたりご清聴いただき、ありがとうございました。 

進路に関する疑問などは、中学校にご連絡いただくか、懇談で担任を通してご相談ください。 

道 

中学生向けの《５月～８月中の学校説明会・体験入学等について》

◎多くの高校では「ＨＰから事前申し込みが必要」となっていますので、各自で申し込みを済ませて下さい。 2023.5月まとめ

◎下記の説明会等が、急に「中止・延期」になる場合があります。必ず各高校ＨＰで確認して下さい。

★公立高校進学フェア2024・・・７月２３日（日）にインテックス大阪で開催予定です。

★『合同説明会』・・・高槻地区の高校は８月１８日（金）、茨木地区の高校は８月２１日（月）に開催予定です。

校名 月 日 曜日 主な内容 備考

⑦ 桜 和 8 25 金 第１回オープンスクール １３：３０～１６：３０（予定）

⑰ 箕 面 東 7 31 月 学校説明会 ＊＊＊

⑱ 能 勢 分 校 7 1 土 分校体験会（授業＋クラブ）
山下駅より無料送迎バス有（座席
数の上限有）

⑲ 北 千 里 8 23 水 学校見学 ＊＊＊

㉓ 千 里 7 28 金 学校説明会 ＊＊＊

㉕ 阿 武 野 6 30 金 自立支援コース説明会 ＊＊＊

㉗ 高 槻 北 8 21 月 部活動体験 ＊＊＊

㉙ 槻 の 木 6 17 土 学校説明会 ＊＊＊

㉚ 茨 木 西 6 17 土 第１回オープンスクール（授業見学・施設見学・

個別相談など）
食堂体験は検討中。

㉛ 春 日 丘 8 22 火 春高チャレンジ教室 体験授業

㉜ 北摂つばさ 8 26 土 学校説明会（体験入学） ＊＊＊

㉝ 茨 木 工 科 7 29 土 工学系説明会 ＊＊＊

㉞ 茨 木 6 17 土 本校生徒から説明および校内案内 ＊＊＊

㉟ 福 井 8 23 水 学校説明会・見学会，体験入学 要事前申し込み

㊱ 摂 津 6 17 土 第１回体育科説明会 学校説明・部活動見学

８月１９日（土）農業授業体験・学校説
明会

8/17（木）クラブ体験会

8/22，26，27も部活動体験

7/8，7/25も学校説明会あり

8/26第2回体育科説明会

下記表の中で『＊＊＊』は、高
校からの回答に記載なし、を示
しています。

左記以外の日程
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何のためにするの？ 
 ◆いまの自分の実力をはかるためにします。 

いまの時点で、1・2年生で習った内容をどれだけ覚えているのか、どれだけ理解できているのかを知るためにしま

す。点数だけをみるのではなく、どの教科の、どの分野で間違えたのかを確認してください。わからない分野、苦手

な分野がわかれば、これから、そこを自主的に勉強していきましょう。 

◆入試問題に慣れるためにします。 

定期テストのテスト範囲はせまいですが、入試問題のテスト範囲は習ったことすべてです。また、各分野にまたがる総

合問題がでますので、そういう問題に慣れるためにします。さらに、入試当日のように 1日で 5教科の試験をうける

ことに慣れるためでもあります。 

◆自分の行きたい学校・興味のある学校・知っている学校といまの自分の実力の差を知り、これからの目標をたてるため

にします。 

実力をつけるために、いつまでにどんな勉強をすればいいのかなど、これからの目標をたてましょう。 

テスト範囲（詳細は各教科の先生に聞いてください。） 

国語・・・学習したところまで 

社会・・・地理は全部、歴史は大衆文化まで 

数学・・・１・２年の内容すべて 

理科・・・１・２年の内容すべて 

英語・・・学習したところまで（現在完了まで） 


