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 あけましておめでとうございます。2018 年がスタートしました。今年は戌年です。成

犬のように力強く台地を駆け回る、躍動感あふれる 1 年にしたいと決意を新たにしてい

ます。本年も宜しくお願いいたします。 
 1 月 8 日（月）の成人式では、厳粛な雰囲気の中に新成人の輝かしい姿が素敵でした。

市長の話にも出てきましたが、「現在 20 歳の自分に将来の 40 歳、60 歳の自分がどんな

励ましの言葉をかけますか？未来を想像してみてほしい」との話がありました。40 代、

60 代の方が若い頃を振り返り、あの時に自分のやりたいことがあったのにできなかった。

やらなかったと反省の弁を述べる人が多いようです。「自分の目標をしっかり見据えて、

大人としての第一歩をしっかり歩んで行きましょう。」と励ましの挨拶がありました。 

 進路通信にもありましたが、３年生は「勝負の年」ですね。中学校最後の学期（46

日）です。受験のプレッシャーもありますが、仲間と励ましつつ自分の目標を意識しつ

つ、今やらないといけないことを精一杯頑張ってほしいと思います。 

   

 レシピコンクールで表彰されました 

 始業式の表彰伝達で上記の内容で３人の生徒が表彰されました。 

  菊池颯斗さん（1 年２組）、河島日和さん（1 年２組）、中川由純さん（1 年 4 組）

おめでとう。家庭科の授業で習ったことを基に、日々のお弁当の献立を自分で考える取

組があり、生徒の考えたアイデア料理が、中学校ランチのメニューとなりました。皆さ

んも一度食べてみませんか。次年度も、皆さんのたくさんの応募を待っています。 

12 月に実施した「お弁当週間」等、自分でつくる経験を重ねていけば、作る楽しみも

増え自信にもなりますよ。2 月末にＰＴＡ主催で「放課後クッキング（０円食堂）」が

行われます。ふるって参加してください。 

 

部活動の成績 

 ・サッカー部 北摂２部リーグＡ 優勝（Ｈ30 年度 1 部リーグ昇格） 

 ・ソフトテニス部 万博テニスガーデンソフトテニス大会  

1 年（野田・吉本ペア） 準優勝 

・野球部  Ｈ29 年度茨木・三島地区一年生交流大会 準優勝 

  大会優秀選手賞 古川温生（1－2）、徳永武彰（1－3）、土原秀太（1－4）  

 ・水泳部  三島地区冬季水泳大会 １２月２５日 

   森脇康太 男子 50ｍバタフライ２位  仲辻光年  男子 50ｍ自由形３位  

   男子 200ｍメドレーリレー ３位 2’06”83 男子 400ｍメドレーリレー３位 1’54”76 

 ・バレーボール部 茨木市新人大会  ３位 

市教委からのお知らせ 

看護師資格をお持ちの皆さんに、支援を必要とする子ども達へ介助員として学校現場

に入り、学校の教職員とともに、子ども達の教育への活動補助ができる方を募集してい

ます。看護師資格をお持ちの方がおられたら、茨木市教育委員会もしくは東中学校にお

問い合わせください。（市教委 620-1683・東中 632-8414） 



日 曜 1月予定  日 曜 ２月予定 

15 月 面接練習  1 木  

16 火 避難訓練  ・ＰＴＡ運営委員会  2 金 6限、1・2年姿勢研修 

17 水 金の時間割  3 土 市Ｐ大会 

18 木 2年職場体験学習～19  4 日  

19 金 水の時間割、１年百人一首大会  5 月 5限水5  2年百人一首 

20 土 英語検定（3年）  6 火 ＰＴＡ運営委員会 

21 日 中津地区（防災訓練）  7 水 午前中授業 

22 月 私立一斉出願  8 木  

23 火 木の時間割  9 金 新入生保護者説明会 金の5限まで 

24 水 3年学年末テスト～26日  10 土 私学入試① 

25 木 火曜の時間割  11 日 私学入試② 建国記念の日 

26 金 子ども人権フォーラム  12 月 振替休日 

27 土   13 火  

28 日   14 水 特別選抜出願 

29 月 校内研修会  15 木  

30 火 １・２年参観（5・6限）  16 金  

31 水   17 土  

    18 日  

  2年生は1月18日・19日と2日間職場体験学  19 月  

  習を実施します。毎年、多くの体験活動を  20 火 木の時間割 特別選抜入試 

  行いますが、今年も多くの事業所の皆様に  21 水 １・２年学年末テスト～23日 3年進路懇談～26 

  お世話になり行います。  22 木  

  コミュニケーションをしっかりとり、多くの事を  23 金 3年スポーツ大会 ＰＴＡ放課後クッキング 

  学んで下さい。  24 土 ＰＴＡ総会 引き継ぎ会 ＰＴＡ味噌づくり 

  2年生の皆さんの活躍を祈っています。  25 日  

  ↓  26 月  

     27 火  

    28 水 特別選抜合格発表 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    ↑どの学年も体育は持久走です。皆頑張ってます。 

  



昨日（15 日）3 年生の面接指導が行われました。ご指導いただいた先生方ありがとうご

ざいました。緊張感の中での面接指導は大切だなと感じました。生徒にとっても、教員

にとっても実り多いものがあります。入試のための練習ではなく、平素から、授業・部

活動・教育活動全体の中で、礼の仕方、挨拶の仕方、服装・言葉     

 


